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 NOUVELLES                                                                               
Le Canada doit relever ses manches et aiguiser ses crayons! 
Un nouveau rapport accorde au Canada une note décevante pour ses compétences d’alphabétisa-
tion.  Ce rapport démontre que les programmes d’alphabétisation devraient davantage encoura-
ger les personnes à joindre un de ces groupes pour acquérir de nouvelles compétences et pou-
voir participer pleinement à la société.  L’étude L’État de l’apprentissage au Canada : Pas le temps de 
s’illusionner, publiée en janvier par le Conseil Canadien sur l’apprentissage, a souligné les faiblesses 
suivantes dans la structure des programmes d’alphabétisation au Canada: 
• Même si l’alphabétisation est considérée comme  puissance économique pour un pays, le 

taux d’alphabétisation au Canada n’a pas augmenté entre 1994 et 2003.  
• Le Canada est loin derrière par rapport aux autres pays au niveau de la formation au 

travail. 
• Un enfant sur quatre entre à la maternelle avec un trouble d’apprentissage ou de com-

portement. 
• Plusieurs Canadiens sont incapables de comprendre l’information nécessaire pour assu-

rer leur propre santé et presque neuf personnes âgées sur dix n’ont pas le vocabulaire 
médical dont ils ont besoin. 

• Dans plusieurs langues autochtones, l’alphabétisation est en péril*. 
Ces situations doivent absolument être examinées et de nouvelles solutions doivent être implan-
tées.  Il est important de reconnaître que malgré le fait que le taux d’alphabétisation n’ait pas 
augmenté au cours des dernières années, il n’y a pas eu d’effort constant pour mesurer les com-
pétences, ce qui aurait aidé à comparer les années entre-elles.  De plus, la définition d’alphabéti-
sation a changé considérablement, ce qui entraîne des lacunes.  En fait, il y a 10 ou 15 ans, être 
une personne avec un niveau d’alphabétisation bas était très différent d’une personne avec un 
niveau faible d’alphabétisation aujourd’hui.  Avec la dépendance grandissante aux ordinateurs et 
aux médias, les gens doivent avoir les qualifications pour déchiffrer l’information à plusieurs 
niveaux pour être totalement fonctionnels (socialement, économiquement, politiquement, etc.) 
dans notre société.  Pour avoir plus d’informations au sujet de l’alphabétisation au Canada et des 
suggestions pour améliorer cette  situation inacceptable, veuillez consulter le rapport au 
www.ccl-cca.ca/solr  
*Pris du Sommaire du rapport : L’étude L’État de l’apprentissage au Canada : Pas le temps de s’illusionner à www.ccl-cca.ca/solr  

L’EXPÉRIENCE D’UNE TUTRICE ET D’UNE APPRENANTE 
 

 Je suis une tutrice d’alphabétisation au Y.W.C.A. et  c’est vraiment un privilège pour moi de faire partie de ce projet. Avec 
l’expérience, j’ai appris que l’alphabétisation n’est pas seulement lire et écrire mais que c’est aussi une source d’adaptation et 
d’apprentissage qui permet de créer un monde meilleur pour nous tous. De plus, l’alphabétisation permit de combler le fossé 
qui sépare les cultures et les frontières. L’alphabétisation est un besoin primaire et tout le monde devrait avoir la chance d’ap-
prendre et de développer leurs habiletés en lecture et écriture. Le Y des femmes nous aide à atteindre ce but! 
Voici un message de mon apprenante qui fait partie de Paroles de Femmes depuis 2 ans:  
Mon nom est Yasmeen. Lorsque je suis arrivée au Canada je ne parlais pas un mot d’anglais, mais à présent, avec l’aide du Y des 
femmes, je peux parler et avoir une bonne vie ici. J’aime les gens au Canada et particulièrement à Montréal parce qu’ils sont 
gentils, sympathiques, honnêtes et aidants. Ils sont tolérants et chaleureux avec les gens qui sont venus bâtir une nouvelle vie au 
Canada. Je leur souhaite à tous une très bonne année et je les remercie de leur amitié. Que Dieu bénisse le Canada. 
Fauzia Khalid et Yasmeen Moledena 
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POT-LUCK! 
Nous avons eu la chance 
de partager une foule de 
délicieux mets au souper 
pot-luck des apprenantes 
et des tutrices. Cette 
agréable soirée a permis 
de rencontrer d’autres 
personnes faisant partie 
du programme et d’é-
changer avec elles.  Merci 
à toutes celles qui étaient 
présentes et qui ont fait 
en sorte que cette activité 
soit un succès qui sera 
répété les prochaines 
années! 
Plus de photos à la page 3 



 

LES NOUVELLES DES CUISINES  
COLLECTIVES 
Aux Marmites d’ici et d’ailleurs, les femmes 
brisent leur isolement.  Elles font de nouvelles 
rencontres et trouvent joie de vivre et chaleur.  
Elles partagent leur savoir-faire culinaire et prou-
vent qu’avec un budget modeste, il est possible de 
préparer des repas économiques et sains. 
Le Y des femmes offre cet espace cuisine à toutes 
les femmes qui recherchent des repas équilibrés, à 
prix abordable. 
Pour plus d’information, SVP contacter Laura Mar-
tinez à lmartinez@ydesfemmesmtl.org  

MESSAGE DU CENTRE ALPHA 
 

Depuis les Fêtes, les choses bougent beaucoup à Paroles de 
Femmes. Nous étions très occupées à organiser notre travail 
pour la nouvelle année et à faire face à l’afflux continue d’ap-
prenantes et de tutrices.  Une nouvelle personne s’ajoute à 
l’équipe des programmes en alphabétisation pour 8 semaines! 
Nous accueillons une stagiaire très motivée et très dynami-
que qui étudie à l’Université McGill en travail social. Elle 
veut réaliser plusieurs projets avec nous, dont la création 
d’un outil qui servira éventuellement lors des formations de 
base des nouvelles tutrices. Cet outil vise à démythifier la 
première rencontre d’une tutrice avec une apprenante. 
Quelques tutrices et apprenantes du Centre alpha participent 
à ce projet en partageant avec nous leur expérience de cette 
première rencontre. Nous vous présenterons cet outil lors 
d’un café rencontre!  

LIENS ET RESSOURCES 
Megagiciel: 
http://www.megagiciel.com/logiciels/126.html 

Un site où les tutrices peuvent trouver des activités pé-
dagogiques pour leur apprenante sur les sujets suivants: 
apprentissage du clavier, création de questionnaires, 
français, histoire et géographie, jeux éducatifs, langues, 
mathématiques, musiques et sciences. 

Coup de coeur: 
http://alpha.cdeacf.ca/les_documents/
coup_de_coeur.php 
 

Présentation d’un guide pour les tutrices où une foule 
d’activités sont présentées pour favoriser l’alphabétisa-
tion dans une atmosphère respectueuse et augmenter 
l’estime de soi chez les apprenantes.  Les coups de coeur 
sont des documents suggérés par le CDÉACF (Centre de 
documentation sur l’éducation des adultes et la condi-
tion féminine) et sur le site Espace Alpha.  Ils sont spéci-
fiques à l’alphabétisation. 
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ÉVÈNEMENTS À VENIR 
La journée internationale des femmes 
Exposition et témoignages de  
Milles femme de paix 
Le 8 mars, 16h à 19h 
Y des femmes, 1355 boul. René-Lévesque O. 
Entrée gratuite 
Confirmation requis pour le cocktail avant le 2 
mars, à (514) 866-9941 poste 293 
Formation de tutrices 
En anglais: le 17 et 18 mars, 2007 
En français: le 24 et 31 mars, 2007 
La tenue de nouvelles sessions de formation de 
tutrices approche à grands pas. Si vous connaissez 
des femmes qui seraient intéressées à devenir tu-
trices, invitez-les à contacter le Centre Alpha à 
(514) 866-9941 #278 ou #249. 

Les 2 et 3 mars, dans le cadre de la Journée internationale 
des femmes, le Centre des femmes de l'UQÀM et les Pro-
grammes internationaux du YMCA du Grand Montréal 
vous présentent le colloque : 
Agissons ensemble!  Rendez-vous citoyen sur la condi-

tion des femmes d'ici et d'ailleurs 
L’objectif principal du colloque est de favoriser le partage 
des savoirs et des expériences sur la condition des femmes 
d’ici et ailleurs, afin de susciter une réflexion permettant 
de faire évoluer la condition actuelle des femmes. 
Soyez des nôtres pour fêter la Journée internationale des 
femmes! 
Liens pour la présentation, le programme, l'inscription, 
l'équipe et les partenaires du colloque :  
http://www.agissonsensemble2007.blogspot.com/ 

Récemment nous avons acquis une Mini-bibliothèque au Centre Alpha. 
Celle-ci contient plusieurs livres intéressants, principalement de fic-
tion, pour agrémenter le contenu de notre bibliothèque.  Tous nos 

livres sont en français et de niveaux différents.  Profitez-en et emprun-
tez-les pour vous et votre apprenante car nous ne l’aurons que pour 

quelques mois ! 



conversation intéressante 
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ISABELLEISABELLEISABELLEISABELLE    SHARON SHARON SHARON SHARON ETETETET MADELEINE MADELEINE MADELEINE MADELEINE    

JOAN JOAN JOAN JOAN ETETETET LISA LISA LISA LISA    HABIBA HABIBA HABIBA HABIBA ETETETET    SASASASA    FILLEFILLEFILLEFILLE    

Souper PotSouper PotSouper PotSouper Pot----luck pour les apprenantes luck pour les apprenantes luck pour les apprenantes luck pour les apprenantes 
et les tutrices!et les tutrices!et les tutrices!et les tutrices!    

apprenantes 
tutrices repas délicieux partager les histoires 


