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FORMATIONS SUR LA SEXUALISATION 

 
3333    journées aux choix vous sont proposéesjournées aux choix vous sont proposéesjournées aux choix vous sont proposéesjournées aux choix vous sont proposées.  
Selon vos besoins, vous pourrez en suivre une, deux ou trois. 

 
Journée 1Journée 1Journée 1Journée 1    : : : : « Jeunes et sexualisation : « Jeunes et sexualisation : « Jeunes et sexualisation : « Jeunes et sexualisation : sensibilisation et approches en matière d’interventionsensibilisation et approches en matière d’interventionsensibilisation et approches en matière d’interventionsensibilisation et approches en matière d’intervention    »»»»    
Journée 2 : Journée 2 : Journée 2 : Journée 2 : « « « « Genre et sexualisationGenre et sexualisationGenre et sexualisationGenre et sexualisation    : : : : approfondissement approfondissement approfondissement approfondissement et et et et partage d’outilspartage d’outilspartage d’outilspartage d’outils    d’intervention d’intervention d’intervention d’intervention »»»»    
Journée 3Journée 3Journée 3Journée 3    : Atelier sur la mobilisation des communautés: Atelier sur la mobilisation des communautés: Atelier sur la mobilisation des communautés: Atelier sur la mobilisation des communautés    
    
Ateliers de Ateliers de Ateliers de Ateliers de formationformationformationformation    
 

DescriptionDescriptionDescriptionDescription        Journée 1Journée 1Journée 1Journée 1    ::::    « Jeunes« Jeunes« Jeunes« Jeunes    et sexualisation : sensibilisation et approches en matière et sexualisation : sensibilisation et approches en matière et sexualisation : sensibilisation et approches en matière et sexualisation : sensibilisation et approches en matière 
d’intervention »d’intervention »d’intervention »d’intervention »    
    

Les objectifs de cette formation sont, tout d’abord, de mieux comprendre le 
phénomène de la sexualisation, les contextes et facteurs sociaux qui s’y 
rattachent, ainsi que ses multiples conséquences pour les enfants et les jeunes. 
Elle vise également à contribuer au développement et au renouveau des 
approches d’intervention des participantes, associées à la spécificité de leur 
cadre de travail, leurs valeurs et leurs attentes. 
    

JouJouJouJournée 2rnée 2rnée 2rnée 2    ::::    ««««    Genre et sexualisationGenre et sexualisationGenre et sexualisationGenre et sexualisation    : : : : approfondissement approfondissement approfondissement approfondissement et et et et partage d’outilspartage d’outilspartage d’outilspartage d’outils    
d’intervention d’intervention d’intervention d’intervention »»»»    
    
Il s’agit d’une journée d’approfondissement théorique et pratique de la 
problématique de la sexualisation précoce des jeunes. Dans un premier temps, 
il s’agira de donner des clés de compréhension aux intervenant(e)s sur les 
questions liées au genre, à la représentation sociale et aux différentes formes 
de violence liées à la sexualisation. La seconde partie, sera quant à elle axée sur 
l’exploration d’outils d’intervention et les différentes techniques d’animation 
auprès des jeunes. 
 

Public cibléPublic cibléPublic cibléPublic ciblé    Toute personne œuvrant auprès des jeunes dans les milieux de l’éducation, des 
organismes communautaires, du réseau de la santé et des services sociaux. 
 
Directeurs(trices) d’école, enseignant(e)s d’école primaire et secondaire, 
infirmiers(ères), travailleurs(euses) sociaux, psychoéducateurs (trices), 
sexologues, surveillant(e)s dans les écoles, éducateurs(trices) en service de 
garde, membres de comité de parents, conseils d’établissement, 
animateurs(trices) de vie spirituelle et d’engagement communautaire, 
policiers(ères) pour le programme d’intervention en milieu scolaire (PIMS), 
organisateurs(trices) communautaires, intervenant(e)s jeunesse œuvrant dans 
les maisons de jeunes ou dans les centres communautaires, intervenants(es) de 
groupe de femmes ou de filles. 
 

PréPréPréPré----requisrequisrequisrequis    Expérience en intervention auprès des jeunes. 
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Atelier Atelier Atelier Atelier de mobilisationde mobilisationde mobilisationde mobilisation    
    

DescriptionDescriptionDescriptionDescription    Journée 3Journée 3Journée 3Journée 3    ::::    Atelier sur la mobilisation des communautésAtelier sur la mobilisation des communautésAtelier sur la mobilisation des communautésAtelier sur la mobilisation des communautés    
L’atelier sur la mobilisation vise à rassembler  différents agents (institutionnels 
et individuels) de communautés. Il les amène à explorer et à approfondir les 
forces et les expertises présentes dans leur milieu pour réagir face à la 
sexualisation et ainsi mettre sur pied un plan d’action concret. 
 

PPPPublic ublic ublic ublic cibléciblécibléciblé    Toute personne désireuse de se mobiliser par rapport à la sexualisation et prête 
à poser des actions concrètes pour contrer ce phénomène et ses conséquences.    

Intervenants(tes) et gestionnaires de différents milieux : communautaire, 
médiatique (local), politique, éducatif, solidarité sociale, sécurité publique, 
justice, milieux municipaux, santé et des services sociaux ; parents, 
étudiants(tes), jeunes ou commerçants ; ou toute autre personne ou milieu qui 
se préoccupe de cette problématique. 
    

PréPréPréPré----requisrequisrequisrequis    Cet atelier s’adresse à des groupes faisant preuve d’une motivation à 
entreprendre et à travailler avec d’autres vers un objectif commun dans leur 
milieu. L’implication et la participation active de plusieurs milieux 
(communautaire, scolaire, municipal, santé et services sociaux, etc.) sont 
indispensables.    

    
DÉTAILS DEDÉTAILS DEDÉTAILS DEDÉTAILS DESSSS    FFFFORMATIONORMATIONORMATIONORMATIONSSSS    
 
Langue d’animationLangue d’animationLangue d’animationLangue d’animation    Français ou anglais. 

 
Méthodes Méthodes Méthodes Méthodes 
pédagogiquespédagogiquespédagogiquespédagogiques    

Présentation PowerPoint, visionnement de courts métrages, travail en petites 
équipes, activités en groupe, partage d’outils et d’expériences. 
 

Date, heure et lieuDate, heure et lieuDate, heure et lieuDate, heure et lieu    À déterminer selon la demande du milieu. 
 

Durée :Durée :Durée :Durée :    6 heures chacune 
 

Nombre de Nombre de Nombre de Nombre de 
participantesparticipantesparticipantesparticipantes    

Minimum 15 – Maximum 35 participantes. 

ParticParticParticParticipation ipation ipation ipation 
financièrefinancièrefinancièrefinancière    ::::    

Participation aux frais de formation souhaitée selon les possibilités. 
 

    
    

QUESTIONS QUESTIONS QUESTIONS QUESTIONS &&&&    INFORMATIONSINFORMATIONSINFORMATIONSINFORMATIONS    
Maria AnneyMaria AnneyMaria AnneyMaria Anney, , , , Agente de projet Agente de projet Agente de projet Agente de projet ––––    Service de leadershipService de leadershipService de leadershipService de leadership    

Y des femmes de MontréalY des femmes de MontréalY des femmes de MontréalY des femmes de Montréal    
514.86514.86514.86514.866.9941, poste 6.9941, poste 6.9941, poste 6.9941, poste 419419419419    //// 
manney@ydesfemmesmtl.orgmanney@ydesfemmesmtl.orgmanney@ydesfemmesmtl.orgmanney@ydesfemmesmtl.org 


