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Au Y des  femmes, 25  femmes à  la recherche d’un  logement abordable et sécuritaire 
sont refusées chaque mois, faute de logements et de ressources disponibles. 
Y des femmes de Montréal, août 2011 
 

Le 15 avril 2010, 593 refuges offraient des services aux femmes violentées au Canada, 
en hausse par rapport aux 569 refuges dénombrés en 2008.  
Les refuges pour femmes violentées, Statistiques Canada [En ligne] http://www.statcan.gc.ca/daily-
quotidien/110627/dq110627d-fra.htm  

 
Le dernier décompte de  la population  itinérante au Québec remonte à 1996. Près de 
7000 femmes utilisaient alors à Montréal les soupes populaires et les centres de jour 
dont  plus  de  2000  utilisaient  les  ressources  d’hébergement  temporaires.  Faute  de 
données plus récentes, le milieu évalue à 30 000 le nombre de personnes itinérantes à 
Montréal en 2007, dont au moins 20% de femmes (environ 6 000 femmes).  
 
Le  dernier  décompte  de  la  population  itinérante  au  Québec  remonte  à  1996.  On 
comptait alors à Montréal :  

 28  214 personnes utilisant  les  soupes populaires  et  les  centres de  jour dont 
21.6 % étaient des femmes;  

 dont,  8253  personnes  utilisant  les  ressources  d’hébergement  temporaires. 
Parmi elles, 25.6% étaient des femmes;  

 12 666 personnes ayant été sans domicile fixe lors des douze derniers mois.  
 
Si  nous  ne  disposons  pas  de  données  plus  récentes,  le milieu  évalue  à  30  000  le 
nombre de personnes itinérantes à Montréal, dont au moins 20% de femmes (environ 
6 000 femmes). 
FEMMES – ITINÉRANCE – LOGEMENT : Des droits non respectés, Document soumis à M. Miloon Kothari, 
Rapporteur spécial des Nations unis sur le droit au logement et l’itinérance, Réseau d’aide aux personnes 
seules et itinérantes de Montréal – RAPSIM (www.rapsim.org), 10 octobre 2007, page 4. [En ligne] 
http://www.rapsim.org/docs/topo%20rapporteur%20sp%C3%A9cail%20ONU%20_%2010%20oct.pdf   

La  situation  des  femmes  est  encore  plus  difficile  lorsqu’elles  vivent  seules  ou  sont 
cheffes de famille monoparentale. Près d’une sur deux doit consacrer plus de 30% de 
son revenu en loyer et près du quart, plus de 50%.  
FEMMES – ITINÉRANCE – LOGEMENT : Des droits non respectés, Document soumis à M. Miloon Kothari, 
Rapporteur spécial des Nations unis sur le droit au logement et l’itinérance, Réseau d’aide aux personnes 
seules et itinérantes de Montréal – RAPSIM (www.rapsim.org), 10 octobre 2007, page 7. [En ligne] 
http://www.rapsim.org/docs/topo%20rapporteur%20sp%C3%A9cail%20ONU%20_%2010%20oct.pdf    
 

En 2006, 77,9 % des familles monoparentales sont dirigées par une femme.  
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 8 et 9 [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  

 



Dans la population féminine de 15 ans et plus, on trouve, en 2006, 55,1 % de femmes 
vivant maritalement, 25,8 % vivant sans conjoint et 9,6 % de veuves  
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 8-9 [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  

 
En 2007, 22 % des victimes de crimes contre  la personne ont été agressées dans un 
contexte conjugal. Les femmes sont victimes de violence conjugale 5 fois plus souvent 
que les hommes. 
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 15  [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  
 

C’est chez  les  femmes de 18 à 29 ans que  l’on  trouve  la plus grande proportion des 
victimes de violence conjugale.  
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 15  [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  
 

INTÉGRATION SOCIALE, CULTURELLE ET ÉCONOMIQUE 
 
Un  peu moins  de  la moitié  des Québécois  de  16  ans  et  plus  atteint  ou  dépasse  le 
niveau  acceptable  en  compréhension  de  textes  suivis  et  plus  d’un  cinquième  ne 
dépasse pas le niveau 1.   
Analyse de l’Enquête internationale sur l’alphabétisation et les compétences des adultes (EIACA), 
Regroupement des groupes populaires en alphabétisation du Québec (RGPAQ), septembre 2006, page 15 
[En ligne] http://bv.cdeacf.ca/documents/PDF/rayonalpha/94264.pdf   

 
Les anglophones sont  les plus nombreux aux niveaux 3 et 4/5 en compréhension de 
textes suivis. Près de 59 % d’entre eux se retrouvaient dans un de ces niveaux. Pour 
leur  part,  les  allophones  sont  largement  les  plus  nombreux  au  niveau  1,  où  on 
retrouve plus de 34 % d’entre eux.  Le niveau 2 est occupé majoritairement par  les 
francophones. 
Analyse de l’Enquête internationale sur l’alphabétisation et les compétences des adultes (EIACA), 
Regroupement des groupes populaires en alphabétisation du Québec (RGPAQ), septembre 2006, page 27 
[En ligne] http://bv.cdeacf.ca/documents/PDF/rayonalpha/94264.pdf   
 

Selon  les  résultats  de  l'Enquête  internationale  sur  l'alphabétisation  et   les 
compétences des adultes  (EIACA), 800 000 Québécois, âgés de 16 à 65 ans, se situent 
au plus bas niveau de l'échelle des capacités de lecture.  
Analphabétisme et alphabétisation – Statistiques, Fondation pour l’alphabétisation [En ligne] 
http://www.fondationalphabetisation.org/adultes/analphabetisme_alphabetisation/statistiques/ 

 
Au Québec, 1 166 705 personnes de 15 à 64 ans ont un diplôme d’études secondaires 
ou l’équivalent comme diplôme le plus élevé obtenu, soit 23 % de la population active. 
De plus, 21 % des 15 à 64 ans n’ont aucun diplôme. (17% non diplômés à Montréal)  
Analphabétisme et alphabétisation – Statistiques, Fondation pour l’alphabétisation [En ligne] 
http://www.fondationalphabetisation.org/textes/documents/Tableau_scolarisation_2006.pdf 

 
Après  65  ans,  les moyennes  générales  d’alphabétisation  chutent  au  niveau 1.   Cela 
peut avoir des conséquences graves pour ces gens déjà fragilisés par le vieillissement 
et qui risquent d’avoir des difficultés à aller chercher les services dont ils ont besoin, à 
se défendre contre d’éventuels abus et à prendre une part active à la société. 
Analyse de l’Enquête internationale sur l’alphabétisation et les compétences des adultes (EIACA), 
Regroupement des groupes populaires en alphabétisation du Québec (RGPAQ), septembre 2006, page 18 
[En ligne] http://bv.cdeacf.ca/documents/PDF/rayonalpha/94264.pdf   



Le niveau de scolarisation des femmes accroît leur participation au marché du travail. 
En 2009, le taux de chômage pour les femmes ne possédant pas une 9e année est de 
15,1 %. Il baisse à 4,3 % pour les diplômées universitaires.  
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 10  [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  

 
Une compétence moindre en littératie a un impact moins négatif sur le plan du revenu 
chez les hommes que chez les femmes.  
Analyse de l’Enquête internationale sur l’alphabétisation et les compétences des adultes (EIACA), 
Regroupement des groupes populaires en alphabétisation du Québec (RGPAQ), septembre 2006, page 24 
[En ligne] http://bv.cdeacf.ca/documents/PDF/rayonalpha/94264.pdf   

 
En  emploi,  les  jeunes  femmes  ne  récoltent  pas  les  bénéfices  de  leur  scolarisation 
poussée. Quel que soit leur niveau d’études, les femmes touchent, à leur entrée sur le 
marché du travail, un salaire hebdomadaire brut inférieur à celui des hommes.  
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 6  [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  

 
En  2008,  le  revenu  d’emploi  des  femmes  travaillant  à  temps  plein  toute  l’année 
correspondait à 78,4 % de celui des hommes.  
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 13  [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  

 
Les  femmes  immigrées  représentent  15  %  de  la  population  féminine  québécoise 
adulte en 2006. 
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 4  [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  

 
En 2006, dans la municipalité régionale de comté de Montréal, les femmes immigrées 
avaient  un  taux  d’emploi  de  54  %  alors  que  le  taux  d’emploi  de  leurs  vis‐à‐vis 
masculins  était  de  69,4 %.  Chez  les  natifs,  c’est  63,5 %  des  femmes  et  73,3 %  des 
hommes qui occupent un emploi  
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 11  [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  

 
http://www.stat.gouv.qc.ca/publications/sante/pdf2005/fs_Eiaca2003.pdf 

 

ACTIONS PRÉVENTIVES ET LEADERSHIP  
AUPRÈS DES FEMMES ET DES FILLES 

 
Selon un sondage Ipsos‐Reid, 56 % des femmes ayant un poids santé selon leur indice 
de masse corporelle veulent perdre du poids. 
La charte québécoise pour une image corporelle saine et diversifiée, Statistiques sur les troubles 
alimentaires et l’image de soi  [En ligne] http://www.jesigneenligne.com/fr/informations.php  

 
Les filles ayant une faible estime de soi sont plus susceptibles que les filles ayant une 
bonne estime de soi d'avoir eu une relation sexuelle avant l'âge de 14 ou 15 ans. 
PLEINS FEUX sur la sexualité des adolescents : Un adolescent sur 10 est actif sexuellement, Statistiques 
Canada, mai 2005 [En ligne] http://www42.statcan.gc.ca/smr04/2005/05/smr04_13005_04-fra.htm 

 



Une  récente  étude  américaine  révèle  que  les  8‐12  ans  constituent  le  groupe  de 
consommateurs le plus vorace aux États‐Unis. La même étude rapporte que 92 % des 
fillettes  sont démesurément préoccupées par  leur  look et que 7 % d’entre elles ont 
déjà pris des stéroïdes anabolisants pour atteindre plus vite le corps rêvé. 
Hypersexualisation des filles - Échec au féminisme ?, Durand, Monique, Gazette : Hypersexualisation des 
filles - Échec du féminisme ?, Vol. 27, no 2, p.15-2. [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/gazette/article.php?article=3701&recherche=&auteure=0&theme=13 
 

En 2010, les femmes occupent 15,8 % des sièges dans les conseils d’administration des 
100 plus grandes sociétés québécoises.  
Portrait des QUÉBÉCOISES en 8 temps, Conseil du statut de la femme, Édition 2011, page 18 [En ligne] 
http://www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-37-1325.pdf  

 
L'île de Montréal compte environ une vingtaine de gangs majeurs réunissant entre 400 
et 500 membres. Les activités des gangs de rue relèvent principalement du commerce 
du sexe et de  la distribution de drogues  illicites. Habituellement,  les  jeunes garçons 
sollicitent les gangs pour en devenir membres alors que les filles sont le plus souvent 
recrutées. 
Dossiers spéciaux : Gangs de rue, Association des services de réhabilitation sociale du Québec [En ligne] 
http://www.asrsq.ca/fr/dossiers/gangs/index.php 

 
À  l’âge de 18 ans, plus de 50 p. 100 des  femmes se  trouvent  trop grosses, même si 
elles ont un poids normal. 
Statistiques et faits, Association canadienne pour l'avancement des femmes, du sport et de l'activité 
physique [En ligne] http://www.caaws.ca/f/statistiques/  

 
92 % des jeunes filles de 15 à 17 ans ont une image négative de leur corps. Seulement 
2 % des femmes se décrivent comme belles. 
Archives/catégorie "Estime de soi", Pour une mode en santé, Réseau québécois d’action pour la santé des 
femmes (RQASF) [En ligne] http://rqasf.qc.ca/blogue/category/image 

 
Plus d’une Québécoise sur cinq (21 %) disent que la gestion de leur poids domine leur 
vie.  L’estime  de  soi  est  citée  par  83  %  des  femmes  comme  étant  la  principale 
motivation pour perdre du poids. 
Archives/catégorie "Santé", Pour une mode en santé, Réseau québécois d’action pour la santé des femmes 
(RQASF)  [En ligne] http://rqasf.qc.ca/blogue/category/sante 

 
L’industrie  de  la  pornographie  représente  un  chiffre  d’affaires  mondial  de  60,8 
milliards  de  dollars  américains  comparativement  à  6  milliards  en  1983,  une 
augmentation de 900 %. Cette industrie impose sa culture à la publicité et aux médias, 
mais aussi à l’industrie manufacturière pour teens et tweens. 
Archives/catégorie "Hypersexualisation", Pour une mode en santé, Réseau québécois d’action pour la santé 
des femmes (RQASF) [En ligne] http://rqasf.qc.ca/blogue/category/style 

 
Dans  l’industrie,  l’âge  des  mannequins  varie  de  14  à  30  ans.  60  %  des  femmes 

québécoises ont plus de 35 ans. 
Archives/catégorie "Âge", Pour une mode en santé, Réseau québécois d’action pour la santé des femmes 
(RQASF)  [En ligne] http://rqasf.qc.ca/blogue/category/age 
 

On  estime  qu’au moins  une  fille  canadienne  sur  huit  sera  victime  de  graves  abus 
sexuels  et qu’une  sur  cinq  sera  victime de  sévices physiques  avant  l’âge de  18  ans 



(Duffy, 1998). Par ailleurs, au moins de 10 % à 25 % des  femmes seront battues par 
leur mari ou leur conjoint de fait (Benson, 1995; Statistique Canada, 1993). Les taux de 
violence  sont  huit  fois  plus  élevés  chez  les  femmes  autochtones  (Duffy,  1998)  et 
quatre  fois  plus  élevés  chez  les  femmes  handicapées  (Razack,  1994).  La  violence 
envers les femmes et les filles peut avoir des répercussions graves et permanentes sur 
leur santé physique et mentale. Les troubles de l’alimentation, plus particulièrement, 
peuvent mettre en danger la vie des victimes de mauvais traitements. Sur une période 
de 20 ans, une personne anorexique sur cinq et au moins une personne boulimique 
sur  20  mourront  (Woodside,  1995).  Quatre‐vingt‐dix  pour  cent  de  ces  décès 
surviennent  chez  des  filles  et  des  femmes  (Gagnon,  1996).  De  plus,  56  %  des 
personnes  anorexiques  sont  atteintes  de  problèmes  de  santé  graves  (Herzog  et 
coll.,1997). Aussi bien  la violence que  les troubles de  l’alimentation affectent surtout 
les  filles  et  les  femmes,  et  leur  prévalence  semble  être  en  hausse  (American 
Psychiatric Association, 1994; Hsu et Zimmer, 1988).  
Ravaler sa douleur : Étude des liens entre l'anorexie, la boulimie et la violence contre les femmes et les 
filles, Agence de la santé publique du Canada [En ligne] http://www.phac-aspc.gc.ca/ncfv-
cnivf/publications/femrav-fra.php  
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