
 
 
 

ATELIER DE MOBILISATION DES COMMUNAUTÉS 
Projet « Jeunes et Sexualisation : des approches novatrices en matière d’intervention » 
 
 

Présentation sommaire de l’atelier de mobilisation des communautés: 

 L’atelier de mobilisation des communautés du Y des femmes de Montréal 
rassemble les différents agents (institutionnels et individuels) des communautés. Il les 
amène à explorer et à approfondir les forces et les expertises présentes dans leur milieu 
pour réagir face à la sexualisation.  

 
L’atelier constitue un espace dédié à la réflexion et à l’échange entre les 

différents acteurs et membres de la communauté. Par l’identification des valeurs 
partagées, il vise également à renforcer les liens de solidarité et les sentiments 
d’appartenance. La mise sur pied d’un plan d’action concerté et viable au sein de la 
communauté représente l’un des objectifs principaux de l’atelier.  

 
La présentation de l’animatrice permet aux participants de mieux identifier les 

différentes manifestations et conséquences de la problématique de sexualisation aux 
niveaux individuel, collectif et communautaire. Les participants sont ensuite invités à 
déterminer, selon leurs expériences et leurs préoccupations propres, les enjeux autour 
lesquels leur communauté devra se mobiliser.  

Une période d’échanges et de planification d’activités ultérieures clôt la journée 
Des comités d’organisation seront formés et les différentes fonctions seront attribuées 
aux agents de la mobilisation en fonction des intérêts et des compétences de chacun et 
de chacune.  

 
Public cible : 

 L’atelier de mobilisation des communautés, s’adresse à toute personne qui désire 
se mobiliser en regard de la sexualisation et qui est prête à poser des actions concrètes 
pour contrer ce phénomène et ses conséquences. 
 
Plus spécifiquement, l’atelier s’adresse : 

- Aux intervenants et intervenantes et gestionnaires de différents milieux : 
communautaire, médiatique (local), politique ou éducatif, de même que aux 
personnes travaillant dans le milieu de la santé et des services sociaux, de la 
solidarité sociale, de la sécurité publique, de la justice et enfin, aux milieux 
municipaux. 

- Aux parents, aux étudiants et étudiantes, aux jeunes et aux commerçants. 

- À toute autre personne ou milieu qui se préoccupe de ces problématiques. 

-  
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Durée de l’atelier : 

Cet atelier dure une journée (environ 6 heures). 

 
Capacité des groupes :  

 Groupe minimal : 15 personnes 
 Groupe maximal : 25 personnes 
 
 

Veuillez noter que cet atelier est offert GRATUITEMENT. Toutefois, un don au Y des 
femmes de Montréal reste très apprécié. 

 
 
 
 
Pour plus d’informations : 
 
Lilia Goldfarb, lgoldfarb@ydesfemmesmtl.org / (514) 866 99 41, poste 429 
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