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FORMATION SUR LA PRÉVENTION DE LA VIOLENCE AUPRÈS DES FILLES 
 
 
Objectif  général : L’objectif de cette formation est de transmettre aux 

groupes de femmes les connaissances et les habiletés 
supplémentaires nécessaires pour travailler auprès 
des adolescentes de leur communauté en identifiant 
leurs besoins spécifiques et leurs réalités. 
 

Public ciblé : Cette formation s’adresse aux intervenant(e)s 
travaillant déjà auprès des femmes et désireuses de 
développer ou d’intégrer des ateliers pour filles dans 
leur organisation. 
 

Nombre des participantes : Minimum 15 – Maximum 20 participant(e)s. 
 
 

Thèmes principaux :  Violences et oppressions, réalités des filles, difficultés 
liées au travail auprès des filles. 
 
  

Animation : Régine Tardieu-Bertheau, psychologue et Adjointe à la 
gestion au Département de Leadership.  
Marie-Françoise Sitnam, animatrice et Agente de 
projet au Département de Leadership. 
 
 

Langue d’animation : Français. 
 
 

Méthodes pédagogiques : Présentation PowerPoint - Activités - Travail en petits 
groupes - Discussions - Support écrit. 
 
 

Pré-requis : Expérience d’animation 
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Date et horaire : 

Détails de la formation : 
 

16 février 2010 
*Il est aussi possible pour notre équipe de se déplacer 
pour vous offrir cette formation. Communiquez avec 
nous pour plus d’information. 
 
 

Lieu : Y des femmes de Montréal, 1355 boulevard René 
Lévesque Ouest. 
 
 

Durée : 

Participation financière : 

6 heures  
(Pour la période du dîner, prévue de 12h à 13 heures, 
les participantes peuvent soit apporter leur repas ou 
manger dans un des restaurants proches du Y des 
femmes. Des tables et des fours micro-ondes seront 
mis à votre disposition.) 
 
 
À la discrétion des groupes participants, selon leurs 
capacités financières. 
 

 
 
 
*** Prière de nous faire parvenir votre formulaire d’inscription 
au moins une semaine

514-866-9941 poste 419 / 

 avant la date de la formation *** 

 
 
 
 
 

Veuillez noter que cette formation est offerte GRATUITEMENT. Toutefois, un don au Y 
des femmes de Montréal reste très apprécié. 

 
 
 

QUESTIONS – INFORMATIONS 
Régine Tardieu,  

rtb@ydesfemmesmtl.org  
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