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NEWS 6"~ DEfi Caritatif /
) ] Charity Challenge_ .
Fringues & Cie S

L'entreprise d’insertion Fringues & Cie a C°‘_"_S? Banque Scotia (5 km &_21 km) .
besoin de vos dons de vétements pour GRANDE Activité de collecte de fonds sportive et familiale
S . au profit de la Fondation Y des femmes
sa friperie boutique... Cco LLECTE 18 avril 2010 de 8h30 a 12h30
Donnez une seconde vie & vos F::gﬂ?sﬂ:&dgie Pour vous inscrire ou commanditer
vétements ! Donnez une seconde vie 3 vos vétements ! I'équipe, cliquez sur le lien suivant :_http:/my.e2rm.com/Te-
botrinse o0 5 eeepion v 4o remmes, e amPage.aspx?Lang=fr-CA&TSID=257465
The workforce integration program - Pour plus d'infos cliquez ici :
Fringues & Cie needs your clothing CIOthlng http://www.ydesfemmesmtl.org/course
donations for its boutique... Drive BanqueScotia.html
Give your clothes a second life! to benefit .
y Fringues & Cie Scotiabank 5_K & 21_K of Montregl _
Wwwfrin . _ Giveyour clothes a second el Sport and family charity challenge in profit of the
gues.gc.ca bouique o 1 the TWOA ecentin coumter Trami yo Women’s Y Foundation
Fiaues & Cie YWCA April 18, 2010 from 8:30 to 12:30 pm
e e To join or sponsor the team, click here:

http://my.e2rm.com/TeamPage.

z . aspx?EventID=38579&LangPref=en-CA&Team|D=142343

ECO-StageS jeunesse For more information, click here :
http://www.ydesfemmesmtl.org/

Canada Scotiabank_Run.html

Le Y des femmes accueille en ce moment

L' des femmes accusile encamament g _
e évaltion snvronnemertale 6 | G130 SABOES ATELIERS

batiment et des pratiques du personnel...
Pour suivre I'évolution de leur démarche,

WORKSHOPS

cliquez ici ! LEADERSHIP

Youth Eco Internships Canada B Nouvelle formation :

The YWCA welcomes two eco-interns who are responsible for Prévention de la violence auprés des filles

undertaking an environmental evaluation of the building and Le 16 février 2010 2 9 h

operations... L'objectif de cette formation est de transmettre aux groupes

Click here to follow their progress! de femmes les connaissances et les habiletés supplémen-
taires nécessaires pour travailler aupres des adolescentes

, o= . de leur communauté en identifiant leurs besoins spécifiques

Defl CIlmat et leurs réalités. Notre équipe se déplace également pour

offrir cette formation.

Pour une deuxiéme année ) ) Contact : 514.866.9941, # 419
consécutive, le Y des femmes / Y Cliguez ici pour en savoir plus
participera a la campagne de
sensibilisation « Défi climat » du
10 mars au 30 avril. Tout comme
'an dernier, nous vous invitons a
vous inscrire en grand nombre et
a poser un geste concret afin de
réduire vos émissions de gaz a
effet de serre (GES) pour I'année
2010. Plus d’'information vous sera
communiquée a ce sujet au début
du mois de mars, restez attentives,
car il est urgent d'agir ensemble
pour protéger notre planete et
que « chaque geste compte » !

Training Session:

Preventing Violence Against Girls

February 16, 2010 at 9:00 am

The goal of this training session is to provide the necessary
knowledge and skills to women’s organizations so they can
expand their work with women to include violence preven-
tion for girls in their communities by identifying their specific
needs and realities. The Leadership Department will also
offer this training in the community.

Contact: 514 866-9941, extension 419

Click here for more information

Cliguez ici pour en savoir plus Cartographier les mémoires : L'impact de la
différence

For a second consecutive year, the YWCA will participate, from Atelier de récit multimédia offert a compter du 8 février

March 10th to April 30th, in the Défi climat (climate challenge) Vous étes vous déja demandé si vous pouviez faire une

Awareness Campaign. Like last year, we invite you to subscribe différence? Avez-vous envie d’avoir une équipe pour que ce

and adopt a new habit for 2010, to reduce your greenhouse gases réve devienne réalité? Voulez-vous développer les habilités

(GHGs) emissions. More information will be provided at the nécessaires pour partager votre histoire avec un plus grand

beginning of March so stay tuned as it's important to take action public? Voici votre opportunité.

together to protect our planet and “every action counts”! Contact : 514.866.9941, # 490

Click here for more information Cliguez ici pour en savoir plus

Mapping Memories: Making a Difference
R EC R UTE M E NT Digital Storytelling workshop starting February 8

R EC R U ITE M E NT Have you ever felt your story could make a difference? Have

you ever wished you had a team to make it happen? Do you
want to learn the media skills to share your story with a larger

Le programme Femmes-cheffes de famille est toujours public? Here is your opportunity.
en recrutement pour ses 2 groupes de femmes Contact: 514 866-9941, extension 490
(francais et anglais): Click here for more information

Début du programme : lundi le 1er février a 9h30
Places limitées : 14 participantes par groupe
Contact : 514.866.9941, # 416

Cliguez ici pour en savoir plus

Ateliers « Autour du puits, espaces de femmes »
Deés le 23 février, les mardis de 18h00 a 20h30
Huit ateliers thématiques : un lieu de réflexion, de partage et

. . . - de dével t |, entre f .
The Singles Mothers program is still recruiting C?)n;\::? .ogi)jrggg ggtzrio;nzzzen refemmes

for its 2 women’s groups (french and english): Cliquez ici pour en savoir plus
Start: Monday, February 1, 2010 at 9:30 am
Places are limited: 14 participants per group
Contact: 514.866.9941, ext. 416.

Click here for more information

Workshop “My Time: A Gathering Place for
Women”

Starting February 24th, on Wednesdays, from 6:00 to 8:00 pm
An eight-week self-discovery program designed to empower
Hotel Y de Montréal women to explore their potential and to find new meaning in
their lives.

Contact: 514 866-9941, extension 232

Click here for more information

ENTREPRENEURSHIP

Ateliers de gestion de croissance

Le Centre d'entrepreneurship offre des ateliers
pratiques sur la gestion de croissance des entreprises.
Les prochains ateliers auront lieu les 4 mars, 8 avril et
13 mai 2010 de 10h30 a 12h.

Contact : 514.866.9941, # 303

Cliguez ici pour en savoir plus

Workshops on how to manage business growth...
...are available at the YWCA Montreal Entrepreneurship
Centre: come all !

'hm'?';nes_ The next workshops will be held on March 4, April 8 and

e etanin May 13, 2010 from 10:30 to 12:00 AM.

Contact: 514.866.9941, extension 303

Click here for more information

L'HOTEL Y DE MONTREAL
75 $ par nuit (occupation double) _ \/ W A Cercle des femmes en affaires
LAUBERGE YWCA gl Le 17 février 2010 & 17h

Comment financer votre projet d'affaires ?
Découvrez les différentes formes de financement disponibles
pour les travailleuses autonomes et les femmes entrepre-

60 $ par nuit (occupation double)

L'Hobtel Y de Montréal et I'’Auberge YWCA offrent aux neures.
voyageurs des chambres confortables et sécuritaires Cliguez ici pour en savoir plus
a prix modiques...
Cliguez ici pour en savoir plus Business Women'’s Circle
February 17, 2010 at 5:00 pm
The Montreal Y Hotel and Auberge YWCA offer travelers Financing your business project
comfortable and secure rooms at affordable prices... Discover different types of funding and financing programs
Click here for more information available for self-employed and women entrepreneurs who

own small businesses.
Click here for more information
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